MENU LA ROCA

PRIMEROS

PLATO DEL DIA

ENSALA DE QUINOA
Y ROAST BEEF
DE PRESA IBERICA

con pesto genovese, tomatitos
Secos, queso griego, arroz verde
crujiente y brotes tiernos.

TARTAR DE LANGOSTINO
CON SALMOREJO
Y CHILES AHUMADOS

BLINIS DE SARDINA

ahumada y guacamole
tomate y ajo blanco de almendras.

ENSALADILLA LA ROCA
Caviar de trucha y caviar de gambas

ALCACHOFAS A LA BRASA
AOVE y crema de patata trufada.

NOQUIS CON SALSA
DE BOLETUS, TRUFA
Y PARMESANO

CROQUETAS DE JAMON
IBERICO Y LECHE FRESCA

POSTRES

Postres recomendados
del dia y quesos artesanos.

16,90 €

SEGUNDOS

LOMO DE BACALAO
A LA BRASA

con pimientos asados y ali oli.

CHIPIRONES A
LA PLANCHA CON SALTEADO

de arroz blanco, soja y verduras.
mayonesa de ajo negro.

ALBONDIGAS DE TERNERA
Oloroso y crema de patata trufada.

GUISO ESTILO “LA ROCA”
DE CALLOS, MORRO Y PATA
DE TERNERA

BOCATA EN PAN DE CRISTAL,
PANCETA "CHASU"

con mayonesa de
ajos negros y rdcula.

HAMBURGUESA DE BUEY
“LUJO” A LA BRASA

con mayonesa de trufa, tomates
secos, jamon ibérico y ricula.

TACO DE TERNERA
A LA BRASA

Trinchada con guarnicion.

BEBIDAS

A elegir entre agua, 1 cafia de
cerveza 0 2 copas de vino.

‘ la-roca.es

Si padece alguna intolerancia
alergénica comuniquela primero

IVA INCLUIDO DE MIERCOLES A VIERNES, SALVO FESTIVOS EN HORARIO DE COMIDA



C LA CLAsICOS

CROQUETAS DE JAMON
IBERICO Y LECHE FRESCA

4,00 €/4UDS

PATATAS BRAVAS
LA ROCA

4,00 €

BOCATA PAN DE CRISTAL
Y PANCETA CHASU
mahonesa de

ajo negro y rdcula.

575€/2UDS

TACO JAPO-MEJICANO
de tartar de atdn, mahonesa
de gjo negro y anguila
ahumada.

450 €

KIMUCHI DE MARISCOS,
hoja de sisho en tempura,
vieira, txangurro, salsa
kimuchi y sésamo.

450 €

BOMBONES DE FOIE
y membrillo sobre tosta
de pasas y miel de cafia.

490 €/5UDS

BLINIS DE SARDINA
AHUMADA Y GUACAMOLE
tomate y gjo blanco

de almendras.

490 €

20° .

STEAK TARTAR

DE CHULETA PREMIUM
MARINADA

y lascas de foie gras.

490€/1UD

ENSALADILLA
LA ROCA

caviar de trucha

y pan de gambas.

450 €

ANCHOAS MARIPOSA
DE SANTONA XL

Coca de algas,

tomate y AOVE.

490 €/2UDS

TARTAR DE
LANGOSTINO

Y SALMOREJO

con chiles ahumados.

490 €

ENSALADA DE QUINOA,
Roast Beef de presa ibérica,
pesto Genovese, queso griego
y arroz verde.

450 €

IVA INCLUIDO
SUPLEMENTO DE PAN +1,20 €

100°
CALIENTES

TACOS DE PULPO
EN TEMPURA
cebolla roja y cilantro.

570 €/2UDS

PAN BAO DE
CARRILLERA DE

CERDO DESHILACHADA
siracha, mayo y

huevo de codorniz

4,25 €

ZAMBURINAS
A LA BRASA
con holandesa y lima.

575 €/2UDS

EMPANADA
ESTILO ARGENTINO
de rabo guisado.

3,00€/UD

MOLLETE DE
COCHINITA PIBIL
y torrezno.

4,00 €

SaReca



PLATOS Y PLATILLOS

ENSALADA TEMPLADA CROQUETAS

DE VIEIRAS ASADAS DE JAMON IBERICO
Y CHIPIRONES FRITOS y leche fresca.

con tomate guacamole y pistacho. £ 0 0

% e 7€/8UDS

14,50 €

PULPO A LA BRASA

‘ @rocademercado ‘ la-roca.es

CECINA DE WAGYU patatas confitadas, ali oli,
y aceite de oliva virgen extra. AOVE y pimentén.
14,50 € 0 & 4
18,50 €
ALCACHOFAS e
K BRAjA MOLLEJAS £2
(rjo o gu|sc/1 ofg espuma DE TERNERA 2
e patata/trufa. A LA BRASA &
0 e
& 750 €
10,50 €
&
Gluten
4
©
&
Crustdceos
KD
Anisakis
&
&
Sulfitos
y diéxido
de Azufre
I
Soja
@
Sésamo
 J

Mostaza

“JaRocaz,

IVA INCLUIDO SUPLEMENTO DE PAN DE HOGAZA ARTESANO + 1,20 € POR PERSONA



PLATOS Y PLATILLOS

ALBONDIGAS
DE TERNERA
oloroso y crema
de patata trufada.

£ 8 &
8€

PATITAS DE CORDERO
GUISADAS A LA RIOJANA

£ &
8,50 €

GUISO DE CALLOS
pata y morro de ternera.

£ &
8,50 €

RABO DE VACA
ESTOFADO ESTILO
LA ROCA

al vino de Rioja.

&
15€

HAMBURGUESA
DE BUEY “LUJO”
A LA BRASA

con mahonesa de trufa,

mozarella fresca, tomates secos,

jamon ibérico y rdcula.
£ 06 0 g
12,50 €

CHULETON DE
VACA A LA BRASA

42 €/KG

CHIPIRONES

A LA PLANCHA

con salteado de arroz
blanco, soja y verduras.
Mahonesa de ajo negro.

b 0 & 4
16,85 €

LINGOTE DE
BACALAO A LA BRASA
pimientos asados y
nuestra salsa vizcaina.

£ x> &
13,50 €

“JaRocaz,

IVA INCLUIDO SUPLEMENTO DE PAN DE HOGAZA ARTESANO + 1,20 € POR PERSONA

‘ @rocademercado ‘ la-roca.es

Si padece alguna intolerancia
alergénica comuniquela primero
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Mostaza



